
第一課 人生問題/困難的根源 
 
每個人的生命都面對種種的困難與問題，即使是別人眼中最富有、最幸福的人，

他也有他必須面對的生命困難。你現在所面臨的困難/問題是什麼？為什麼人生

有這麼多的問題與困難呢？這些問題與困難的根源是什麼呢？ 

 

基督信仰下的答案： 

1. 這個世界是神所創造的，神所創造的世界盡都美好（創一 1–二 4a；創二

4b–25） 

 這個宇宙/世界是有起始的（符合大爆炸理論） 

 這個起始的背後是神，神是第一因 

 由無變有，從混沌到秩序 

 神的創造是有次序的 

 創造的七「日」 
 六「日」的交叉/平行結構 

A1. 第一日  上帝分開   B1. 第四日 上帝造 

    a. 光：晝     a. 大光（太陽）於晝 

    b. 暗：夜     b. 小光（月亮）於夜 

  A2. 第二日 上帝分開   B2. 第五日 上帝造 

    a. 水      a. 魚於水 

    b. 空氣：天     b. 鳥於天 

  A3. 第三日 上帝分開   B3. 第六日 上帝造 

    a. 地（從水中）    a. 活物、人（男、女）於地 

     b. 地發生青草、菜蔬、樹木  b. 青草、菜蔬、果子為食物 

 神的最後創造的是人，神造男造女 

 人是神最尊貴的創造，因為唯有人是神照著祂自己的形像所創造的，人

有神的形像，且人有神的氣（靈） 

 人被神賦予 

 福音使命：生養眾多、遍滿地面 

 文化使命：治理這地，管理各種活物；修理、看守伊甸園之責，並

為神所造的走獸、飛鳥命名，代表人是萬物的領袖 

 神看一切所造的甚好 

 神設立男女婚姻 

 

2. 人違抗了神的命令，罪進入世界，於是人與世界都面臨了無休止的困難與問

題（創二 16 – 17；三 1 – 24；羅八 19 – 22） 

 伊甸園中不可吃的分別善惡樹所結的果子 

 人的自由所必須 



 分別善惡（knowledge of good and evil） vs 辨識善惡 

 蛇的引誘 

 豈是（神的要求不合理） 

 不一定（神的話不確實） 

 如神（與神同等） 

 知道善惡（判定善惡） 

 人的欲求 

 好做食物（肉體的滿足/財富） 

 悅人眼目（讚賞/名聲） 

 有智慧（判斷善惡的智慧→權力） 

 罪的結果 

 眼睛明亮，知道自己赤身露體（自我中心） 

 躲避耶和華神的面（失去親密關係） 

 神問：你在那裏？（與神的關係位置錯亂了） 

 推諉責任 

 神的審判與恩典 

 趕出伊甸園 

 原始福音（女人的後裔） 

 審判中的恩典：並未剝奪原先賦予人的福音使命和文化使命 

 離開神而活著是痛苦的，人的肉體不能永遠活著反而是神的恩典 


